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【歳末たすけあい運動とは】
　地域で暮らす誰もが安心してあたたかいお正月を迎える
ことができるように、12月１日（火）から歳末たすけあい運動
を行います。この運動は市民の「たすけあい」の精神をもと
に市民の方がたからの寄付を募り、地域住民の方などへの
支援でさまざまな地域福祉活動に活用します。
　募金活動を通じて住んでいる地域を応援できます。ぜひ、
ご協力をお願いします。昨年、寝屋川市立第五小学校では手
作りの募金袋で活動にご協力いただきました。

運転ボランティアが運転ボランティアが「「不足不足」」しています。しています。

運転協力者認定講習会運転協力者認定講習会
移動を支える取り組みにあなたの力を

　外出が困難な高齢者や障害者をリフト付き福祉車両で、
通院や行事参加など目的地までの送迎をする、運転ボラン
ティア活動（無償活動）への参加に必要な国土交通省認定
の講習会です。

　この活動は、車の運転（運転ボランティア）だけではなく、となりで寄り添う人（介助ボランティア）、電話で予
約を受ける人（事務ボランティア）、それぞれの役割がつながることで成り立っています。特別な資格や経験が
なくても大丈夫です。月１回から無理のない形で参加できます。誰かの外出を支えてみませんか。

 日　時 	 �１月15日（金）午前10時～午後5時30分	
 １月21日（木）午前10時～午後１時

 場　所 	 �市立保健福祉センター４階	
健康指導室ほか

 内　容 	 関係法令の講義や福祉車両の特性についての演習など
 対　象 	 ◦市内在住、在勤の人
	 ◦�普通免許をお持ちで、日常、車を運転されている75歳

までの人（ペーパードライバーの方、運転に自信のない
方はご遠慮ください）

	 ◦�月1回以上活動（無償活動）できる人
 定　員 	 20人（定員になり次第締め切り）
 参加料 	 �無料（福祉関係事業所に登録、勤務している方、上記の対象

にあてはまらない方は11,500円）

講義風景

福祉車両路上演習
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つながりささえあう みんなの地域づくり

　この運動は、ささえあう地域づくりを進めていくために、校区福祉委員
会や自治会、関係機関や団体の協力により募金活動を実施するものです。
　安心して住み続けることができるまちづくりのために歳末たすけあい
運動へのご協力をお願いします。

歳末歳末たすけあいたすけあい運動運動

昨年度の昨年度の

使使いいみみちち
※令和7年度 歳末たすけあい運動の配分実績

10,733,020円の内訳

地域の見守り・ 
コミュニティのために
身近な地域の住民に対して
見守りや配食、交流会などの
活動（86％）

みずからがんばる力に
障害のある当事者や家族の
団体が地域で取り組む活動
（3％）

災害ボランティアセンター
の備品整備に
災害ボランティアセンターの充実
を目指して必要な備品の購入
（6％）

子育て世帯の 
応援に
地域で子ども食堂実施に
取り組む活動（1％）

ボランティアの力に
高齢・障害・子どもなど
の分野で活躍するボラ
ンティアグループの活動
（4％）

戸別募金 自治会のご協力を得て、全世帯に募金袋を配布し、世帯ごとに募ります

事業所募金 事業所に運動へのご協力を募ります

募金箱の設置 市内の各シティ・ステーション、各コミュニティセンターなどに募金箱を
設置します

街頭募金
12月1日（火）に実施予定です。
実施場所：� 京阪  寝屋川市駅、萱島駅、香里園駅  JR  寝屋川公園駅 �

その他商業施設など�
詳しくは、本会ホームページなどでご確認ください。

募金
�方法

実施期間　12月1日（火）〜15（火）まで

　本会では、認知症や障害等により判断能力が低下しても、自　本会では、認知症や障害等により判断能力が低下しても、自
分のことを自分で決めて自分らしい生活をしていくことができ分のことを自分で決めて自分らしい生活をしていくことができ
る地域社会を目指し、12月1日より法人後見事業を開始します。る地域社会を目指し、12月1日より法人後見事業を開始します。
　まずは、日常生活自立支援事業の利用者で、成年後見人等を　まずは、日常生活自立支援事業の利用者で、成年後見人等を
必要とする人を対象に、本会が『これからもずっと』支え続けて必要とする人を対象に、本会が『これからもずっと』支え続けて
いけるよう、法人として成年後見人等を受任する準備をすすめいけるよう、法人として成年後見人等を受任する準備をすすめ
ていきます。ていきます。

　本会では、さまざまなボランティア団体と共に市内の小・中学校で福祉学習を行っています。
　福祉学習の実践においてボランティアの協力は大きな力です。そこで、多くの人に福祉学習へ
の興味をもっていただくきっかけとして「まなびのサポーター体験会」を開催します。
　今回の体験会では、小・中学生向け車いす体験に関する取り組みや児童に向けて実践している
ポイントの解説を聞きながら体験していきます。
　ボランティアや子どもたちとの関わりに興味のある人はぜひご参加ください。

日　時  令和９年１月28日（木）14：00～16：00
場　所  �市立エスポアール 

第１学習室・多目的ホール
講　師  擬似体験ボランティア うらしまさん
対　象  市内在住の１5歳以上の人
定　員  30人　 参加費  無料
申込締切  令和９年１月15日（金）

「まなびのサポーター体験会」に
参加してみませんか？

法人後見事業を
� はじめます

　認知症や障害等で判断能力が不十分な方の財産管理や施設契約等の法律行為を、本人に代わっ
て成年後見人等がおこない、本人を保護、支援する制度です。利用するためには、申立人（本人や親
族、市町村長など）による家庭裁判所への申立てや、家庭裁判所による後見開始の審判が必要です。

成年後見制度（法定後見制度）とは…

　生活支援課 ☎072-838-0400

　地域福祉課 ☎072-838-0400 　生活支援課 ☎072-812-2040

申込みは
こちらから
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場 所  池の里市民交流センター「いきいき教室」 池の里市民交流センター「いきいき教室」
日 時  4・6・9・12・2月 第２火曜日 10時～12時 4・6・9・12・2月 第２火曜日 10時～12時

　毎年10月に、高齢者の方がたを招き、『福祉　毎年10月に、高齢者の方がたを招き、『福祉
演芸のつどい』を開催しています。歌や踊りが演芸のつどい』を開催しています。歌や踊りが
自慢の住民も出演し、参加者は出演者を含め自慢の住民も出演し、参加者は出演者を含め
て200名以上にのぼりました。舞台での華やて200名以上にのぼりました。舞台での華や
かな披露に、会場は終始あたたかい歓声と拍かな披露に、会場は終始あたたかい歓声と拍
手に包まれました。手に包まれました。
　来場者からは「毎年楽しみにしている」「あの　来場者からは「毎年楽しみにしている」「あの
人の踊りが見たくて来たんだ」といった声や、人の踊りが見たくて来たんだ」といった声や、
出演者からも「披露する場があってうれしい」出演者からも「披露する場があってうれしい」

「少しでも楽しんでもらいたい」などの声があ「少しでも楽しんでもらいたい」などの声があ
がっています。がっています。

　就学前の幼児を対象に、クリスマスや七夕　就学前の幼児を対象に、クリスマスや七夕
まつりなど季節ごとのイベントを開催していまつりなど季節ごとのイベントを開催してい
ます。イベントでは保育園の先生を招き、レます。イベントでは保育園の先生を招き、レ
クリエーションを行っています。クリエーションを行っています。
また、お菓子をお配りしたり、紙を使った工また、お菓子をお配りしたり、紙を使った工
作なども行い、親子そろって楽しい時間を過作なども行い、親子そろって楽しい時間を過
ごすことができています。ごすことができています。
　参加者からは「ママ友に誘われて初めて　参加者からは「ママ友に誘われて初めて
参加しました。こんな身近な場所にサロンが参加しました。こんな身近な場所にサロンが
あることを知らなかった。また来たいです」なあることを知らなかった。また来たいです」な
ど、うれしい声をいただいています。ど、うれしい声をいただいています。
　校区外からも参加することができます。参　校区外からも参加することができます。参
加してみませんか？加してみませんか？

No.6
　こんにちは。地域支え合い推進員です。地域支え合い推進員は高齢者のみなさまの 　こんにちは。地域支え合い推進員です。地域支え合い推進員は高齢者のみなさまの 

「あったらいいなあ」「やってみたいなあ」などの思いを一緒に考え、応援する職員です。「あったらいいなあ」「やってみたいなあ」などの思いを一緒に考え、応援する職員です。
　みなさんを応援するために、地域のさまざまな交流の場やちょっと役立つ情報を集めてい　みなさんを応援するために、地域のさまざまな交流の場やちょっと役立つ情報を集めてい
ます。今回は、南圏域で開催している「ます。今回は、南圏域で開催している「河河

かわきたかわきた

北北ファーム」の様子をお伝えします。ファーム」の様子をお伝えします。

桜桜校校区区福福祉祉委委員員会会  活動紹介活動紹介
Vol.46

　「河北ファーム」では医療法人河北会のリハビリデイ河北　「河北ファーム」では医療法人河北会のリハビリデイ河北
（デイサービス）にご協力いただき、施設の敷地内にある畑（デイサービス）にご協力いただき、施設の敷地内にある畑
をお借りして毎月30分ほど、草抜きや水やりなど簡単な畑作をお借りして毎月30分ほど、草抜きや水やりなど簡単な畑作
業をおこなっています。参加するのは、施設を利用している人業をおこなっています。参加するのは、施設を利用している人
や畑に興味のある人です。や畑に興味のある人です。
　活動中は、笑い声やおしゃべりが絶えない「河北ファーム」。　活動中は、笑い声やおしゃべりが絶えない「河北ファーム」。
参加者の中には、「普段は家にひとりでいることが多いです。参加者の中には、「普段は家にひとりでいることが多いです。
でも、畑では不思議と初対面の人と盛り上がった話ができまでも、畑では不思議と初対面の人と盛り上がった話ができま
す。誰かと話ができることが楽しみで、刺激にもなっています。」と話す人もおられます。す。誰かと話ができることが楽しみで、刺激にもなっています。」と話す人もおられます。
　畑作業で体を動かしながら、人との交流で心もいきいきと元気になりませんか？初めての人も大歓迎です。　畑作業で体を動かしながら、人との交流で心もいきいきと元気になりませんか？初めての人も大歓迎です。

～畑作業をしながら身体と心を元気に、いきいきと過ごしませんか？～～畑作業をしながら身体と心を元気に、いきいきと過ごしませんか？～

興味があれば、“地域支え合い推進員”にご相談ください。
みなさんも一緒に地域デビューしましょう！

７月は、トマトなど夏野菜を収穫して分け合いました

子育てサロン「桜ぴよぴよひろば」

　桜校区は寝屋川市の西側に位置しています。地域内でのつながりが強く、サロン活動や
見守り活動が盛んに行われています。校区福祉委員会では高齢者から子どもまで参加でき、 
いろいろな人と交流できる場を作っています。今回は、活動の一部をご紹介します！

河北ファーム
日 時 　毎月第２金曜日　10時～
場 所 　リハビリデイ河北（河北東町7-6）
持ち物 　軍手、タオル、お茶
参加費 　�一部、費用がかかる場合があります。
※事前予約不要
※雨天・警報時（朝９時時点）の場合は中止です。 大切に育てたトマトが大きくなりました

フォトスポットもあるよ～

周囲の参加者が畑の事を 
教えてくれるので、畑初心者
の私でも参加できました。

畑を通していろいろな人と
交流ができて、楽しいです。

●参加者のみなさんに活動について聞いてみました●参加者のみなさんに活動について聞いてみました
野菜が少しずつ成長する様子を見る
のが毎月の楽しみになっています。
畑にも愛着が湧いてきました。

上
かみかわ

川さん 吉
よ し い

井さん 棈
あ べ き

木さん

福祉演芸のつどい

「河北ファーム」「河北ファーム」
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あたたかいご寄付をありがとうございました
（令和8年7月1日〜9月30日）敬称略

現金の部
寄付者氏名

寝屋川ロータリークラブ
株式会社三菱UFJ銀行
匿名　6件

一般寄付への寄付金合計は1,274,312円
でした。

物品の部
預託者氏名 品　名

寝屋川市フードドライブ 
（環境総務課）

乾麺、缶詰、レトルト食品、飲料、
加工食品

すばる･北斗福祉作業所 精米
有限会社にし尾 精米

株式会社ファミール 冷蔵庫、電子レンジ、トースター、
テーブル

こまどりこども園 加工食品
ロイヤルライフ・天寿苑 加工食品
和の里 乾麺、缶詰
株式会社三菱UFJ銀行
香里支店兼寝屋川支店 缶詰、加工食品

寝屋川東保育園 缶詰、加工食品
（社福）聖森会 缶詰、加工食品

匿名　7件 長期保存米、レトルト食品、
加工食品、日用品、飲料

　市民の皆さまから寄せられた善意のお金や物
品をお預かりし、必要としている個人や福祉関係
機関・団体などに払い出しをする取り組みです。

　生活支援課 ☎072-812-2040　「１４の耳」代表 丹
た ん ば

波 ☎０９０-１２４８-８４１６

＜お願い＞お預かりできる物品は、新品
(相当)のものに限ります。ご理解･ご協力
のほどお願いいたします。
★�現在、善意銀行で「杖」や「手押し車」な

どをお預かりしています。必要に応じて
払出しのご相談もお受けいたします。

　「寄付金を活用してほしい」「物品を寄付した
い」などございましたら右記までご連絡ください。

　株式会社三菱UFJ銀行からご寄付をいただき、小学生や小
柄な方でも使いやすい車イスなど、計11台を購入しました。
　車イスは、9月5日（土）に摂南大学で開催した「ぼらポこど
もまつり」で活用しました。
　こどもたちが車イスに触れ、操作体験を通して利用者の気
持ちを知ることができる体験ブースとして、多くの参加者に
ご利用いただきました。
　今後は、市民のみなさんにご利用いただける車イス貸出
事業として活用します。

貸出し事業用車イスを購入しました

「ぼらポこどもまつり」にご協力いただいた
三菱UFJ銀行 香里支店兼寝屋川支店のみなさん

車イス体験「車イスでGO」のようす

「ちょっと車イスを借りたい」そんなときに!「ちょっと車イスを借りたい」そんなときに!
\\ 車イス貸出しサービスのご案内車イス貸出しサービスのご案内 //

傾聴基礎講座　参加者募集

主 催  傾聴ボランティア「１４の耳」
後 援  寝屋川市社会福祉協議会

日 時  １１月１6日（月）午後１時３０分～４時
講 師  傾聴ボランティア「１４の耳」　久保山 毅
申 込  往復はがきで①住所②氏名（ふりがな）③年齢④電話番号を記入
定 員  ２０人

申込先  〒５７２-８５６６ �寝屋川市池田西町２４-５ 市立池の里市民交流センター内 
寝屋川市社会福祉協議会 傾聴ボランティア「１４の耳」宛て

締め切り  １１月5日（木）必着

参加費  無料(寝屋川市内にお住まいの方)
場 所  市民会館４階　第１３会議室

聴き上手・よい聴き手になるために！！聴き上手・よい聴き手になるために！！
よい聴き手になるための、傾聴の大切なところを学んでみませんかよい聴き手になるための、傾聴の大切なところを学んでみませんか

こころの通う話の聴き方こころの通う話の聴き方

　地域福祉課 ☎072-838-0400

　「けがをして歩くのが大変」「家族の外出に車いすが必要」など、日常　「けがをして歩くのが大変」「家族の外出に車いすが必要」など、日常
生活で一時的に車イスが必要になったときにご利用いただけます。生活で一時的に車イスが必要になったときにご利用いただけます。
対　象  市民　 市民　 期　間  ６ヶ月以内　 ６ヶ月以内　 利用料  １日あたり１０円 １日あたり１０円

　貸出しと返却の際、申込者において運搬をお願いします。　貸出しと返却の際、申込者において運搬をお願いします。
対象外となる方

●福祉施設に入居中や入院中の方　●長期貸し出しが必要な方
●要介護認定の要介護２以上の認定を受けられている方

　詳しくはお問い合わせください。　詳しくはお問い合わせください。

400ｍℓ献血にご協力ください
～献血は命をつなぐことのできるボランティアです～

　あなたの善意の献血で多くの命を救
うことができます。全国的に血液が不足
している状況の中、一人でも多くの方
に献血のご協力をお願いします。
　なお、献血当日は地域の校区福祉委
員会および関係機関・団体がお手伝い
しています。都合により、日時・場所が
変更される場合があります。

日　程 受付時間 実施予定場所
11月12日（木）10時～16時30分（休：12時～13時） アル・プラザ香里園
11月27日（金）10時～16時30分（休：12時～13時） イオンモール四條畷
12月５日（土） 10時～16時30分（休：12時～13時） ビバモール寝屋川
１月８日（金） 10時～16時30分（休：12時～13時） 寝屋川市役所

１月21日（木） 10時～16時30分（休：12時～13時） 京阪寝屋川市駅東口前
１月28日（木） 10時～11時30分 コーナン寝屋川昭栄店
２月16日（火） 10時～16時30分（休：12時～13時） 京阪寝屋川市駅東口前

　大阪府赤十字血液センター 北大阪事業所 ☎072‐632‐4747

　生活支援課 ☎072-812-2040

高等学校、高等専門学校、大学などへの進学・通学に必要な費用について、低所得世帯等を対象に貸付を行っています。高等学校、高等専門学校、大学などへの進学・通学に必要な費用について、低所得世帯等を対象に貸付を行っています。
大阪府育英会や日本学生支援機構などの制度を利用しても費用が不足する場合などにご利用いただけます。大阪府育英会や日本学生支援機構などの制度を利用しても費用が不足する場合などにご利用いただけます。
下記の通り、下記の通り、申請から貸付決定までには時間がかかりますのでお早めにご相談ください。申請から貸付決定までには時間がかかりますのでお早めにご相談ください。

進学にかかる費用、お困りではありませんか？進学にかかる費用、お困りではありませんか？
～教育支援資金のご案内～

0日 1〜2週間 3〜4週間

社会福祉協議会に
教育支援資金
について事前問合せ

入学試験・合格発表 学費納入

教育支援資金
申込み 決定・送金審 査

進学希望の
学校の、
①試験日程
②必要経費
③納入期限
等を確認

お早めにご相談ください

※送金後はご自身で納入いただきます※送金後はご自身で納入いただきます

ねやがわし社会福祉協議会だより◆　虹　No.177ねやがわし社会福祉協議会だより◆　虹　No.177 67
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