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令和の始まりにつけ込んだ新手詐欺も

後を絶ちません。 

市内でも息子になりすました「受け子」

といわれる人に現金で３千万円を数回に

分けて渡してしまう詐欺事件が発生しま

した。 

 ほかにも高齢者宅へ「ネット販売の支払

いができていないとの連絡がきた」「保険

金が返金されます」など、息子や市役所職

員と名乗る人からの電話があったことが

自治会に報告されています。 

 特殊詐欺の電話対策として、①防犯機能

付き電話機の使用 ②留守番電話の活用 

③番号表示サービスの利用など自宅の電

話に防犯対策 などがあります。だまされ

ないように!! 

 そのほか、高齢者の皆さんは日ごろから

息子、娘さんたちと連絡を密にする。また、

地域では皆さんが「詐欺防止」について情

報を共有することが効果的だとされてい

ます。 

 

編集発行：寝屋川市社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話：０７２－８３８－０４００ 

URL  http://www.neyagawa-shakyo.or.jp 
 

おもな Contents： 

□ ボランティアグループ紹介 

 ～河北民踊同好会～ 

□ ボランティア活動調整報告 

□ ボランティアセンターの昨

日今日 

９月 16日は「敬老の日＝多年にわたり社会につくしてきた

老人を敬愛し、長寿を祝う」とされています。当市では 65歳

以上の人口が 68,683 人（８月 1 日現在）と全人口の約 30 パ

ーセントを占めています。そんな中、「敬老」の精神を逆なで

するように高齢者を対象にした「詐欺事件」が続出。被害者の

出ないことを願い注意点について情報を集めてみました。 
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いるように思います。 

 自分の世界をもう少しだけ広げ

るために、人が集まる所に行った

り、地域の交流に積極的に参加し

たり、お世話係を引き受けたりな

ど、周りの人との交流のおかげで

自分の楽しみや喜びが見つかり、

 

喜代子先生の教えを守り、お稽古をやり

ながら、ボランティアで楽しんで喜んで

いただける曲をひろいあげています。 

現在毎月５件、ホームに寄せていただ

いております。 

お部屋へ入って行くと拍手拍手でも

うお友達です。色々と趣向をかえて寄せ

ていただいています。 

 にがみばしっていた男性も、いつの間 

会場の皆さんと一緒に過ごす、楽しくて元気

になれるひととき＝高齢者施設で 

 

にか唄も一緒に歌ってくださったりで、握

手、握手でラッキーです。 

会員も自分自身の勉強にもなり当番を

待ちこがれているようです。 

（河北民謡同好会 代表 杉本朱實） 

 

 

  昭和 44 年４月に発足し、

踊りを通して望ましい人間関

係を楽しみ、奉仕の活動がバ

ランスよくできる団体を・・・

と作ってくださった亡き橋本

 

 

 

それがやりがいや目標につながっ

ていくことだと思います。今までの

経験や技術や知識も活用できる場

面がきっとあるだろうと思います。 

日々これと言って何もすること

がない、手帳が真っ白で予定がな

い、その日その日で行き当たりば

ったりで過ごしている、今がそん

な状況なら思い切ってその日常を

打ち破って、曲がったことのない

道で曲がってみましょう。きっと

新しい発見があるはずです。 

自分から進んで目標を作り、行

動し、行動しながら次の夢と目標

を見つけに行きましょう。一つ始

めたら次から次へと広がっていく

と思います。    （中村順市） 

 

 

今、自宅の周辺の狭～いエリア

だけが自分の行動する範囲のすべ

てになってしまいました。 

それに合わせて人的な外部との交

流も少なくなっており、家族では

話をしなくても用が足りることも

多く、家族や家族以外の人と話を 

する機会も少な

くなり、結果的に

は会話そのもの

が少なくなって
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ボランティア活動調整報告 【当ボランティアセンター取り扱い調整分（施設・団体に限る）】 

月 活動日 活動先
（施設・団体） 活動分野 活動内容 人数 対応
（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ･校区・団体）

3・13 ラフィンハーツグレイス寝屋川 高齢者 行事援助 15
うきうきわくわく音心の会
京阪ナツメロ愛好会

3 寝屋川市立友呂岐中学校 生徒 行事援助 4 ほうれんそう

13・21・22 カルデアの家 高齢者 行事援助 3 梅が丘

13 ひまわり会 障害者 行事援助 2 中央校区

14 ケアキューブ高柳 高齢者 行事援助 1 個人
15・16 ネッツトヨタ新大阪 高齢者 行事援助 7 個人・SA寝屋川

15 北校区福祉委員会土曜サロン部会 高齢者 行事援助 1 個人

16 楠根南町自治会ふれあいサロン 高齢者 行事援助 1 百楽の会

17 寝屋川市立中木田中学校 生徒 行事援助 5 ほうれんそう

18 たんぽぽ保育所子育て支援センター 乳幼児 行事援助 4 明和

18 かがやきデイサービス萱島 高齢者 行事援助 7 河北民踊同好会

23 寝屋長寿の里 高齢者 行事援助 1 個人

25 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ寝屋川苑 高齢者 行事援助 9 ﾊｰﾓﾆｶｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ

17 13 60

1・29 ラフィンハーツグレイス寝屋川 高齢者 行事援助 9
うきうきわくわく音心の会
栄光会

1・2・6 香西園デイセンター 高齢者 行事援助 15
個人
ﾊｰﾓﾆｶｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ

4・13・19 カルデアの家寝屋川 高齢者 行事援助 3 梅が丘

6 すばる北斗 障害者 行事援助 46 梅が丘・宇谷・明和

8 エルケアデイサービス香里園 高齢者 行事援助 4 個人

11・30 かがやきデイサービス萱島 高齢者 行事援助 18 栄光会.河北民踊同好会

18 ツクイ寝屋川デイサービス 高齢者 行事援助 6 栄光会

19 ひとり暮らし高齢者の会福寿会 高齢者 行事援助 1 個人

23 梅が丘校区地域協働協議会 高齢者 行事援助 4 美鈴会

23 西校区福祉委員会(春日校区） 高齢者 行事援助 2 個人

16 10 　 　 108

6
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ボランティア体験プログラム 

小中高大学生から社会人・高齢者ま

でどなたでもお申込み OK！ 

期間：7月 1日～９月 30 日 

お問い合わせ：当会ボランティアセンター 

      ☎072-838-0400 



 

 


